
【平成ベストセラー本 総合 Top3】 

 

●平成元年（1989年） 

1位 ＴＵＧＵＭＩ：吉本ばなな：中央公論社 

2位 キッチン：吉本ばなな：福武書店 

3位 消費税こうやればいい：山本雄二郎：青春出版社 

 

●平成 2年（1990年） 

1位 愛される理由：二谷友里恵：朝日新聞社 

2位 真夜中は別の顔（上・下）：シドニィ・シェルダン／天馬龍行他訳：アカデミー出版サービス 

3位 ｢ＮＯ」と言える日本：盛田昭夫／石原慎太郎：光文社 

 

●平成 3年（1991年） 

1位 Santa Fe：宮沢りえ／篠山紀信：朝日出版社 

2位 もものかんづめ：さくらももこ：集英社 

3位 血族（上・下）：シドニィ・シェルダン／天馬龍行他訳：アカデミー出版 

 

●平成 4年（1992年） 

1位 それいけ×ココロジー（1・2・3）：それいけ!!ココロジー編：青春出版社 

2位 さるのこしかけ：さくらももこ：集英社 

3位 明け方の夢（上・下）：シドニィ・シェルダン／天馬龍行他訳：アカデミー出版 

 

●平成 5年（1993年） 

1位 磯野家の謎（正・続）：東京サザエさん学会編：飛鳥新社 

2位 マディソン郡の橋：ロバート・Ｊ・ウォラー／村松潔訳：文藝春秋 

3位 たいのおかしら：さくらももこ：集英社 

 

●平成 6年（1994年） 

1位 日本をダメにした九人の政治家：浜田幸一：講談社 

2位 大往生：永六輔：岩波書店 

3位 マディソン郡の橋：ロバート・Ｊ・ウォラー／村松潔訳：文藝春秋 

 

●平成 7年（1995年） 

1位 遺書：松本人志：朝日新聞社 

2位 松本：松本人志：朝日新聞社 

3位 ソフィーの世界：ヨースタイン・ゴルデル／池田香代子訳：日本放送出版協会 

 

●平成 8年（1996年） 

1位 脳内革命・脳内革命２ 春山茂雄：サンマーク発行：サンマーク出版 

2位 「超」勉強法：野口悠紀雄：講談社 

3位 神々の指紋（上・下）：グラハム・ハンコック／大地舜訳：翔泳社 



●平成 9年（1997年） 

1位 ビストロスマップ完全レシピ：ビストロスマップ制作委員会編：フジテレビ出版発行：扶桑社発売 

2位 永遠の法：大川隆法：幸福の科学出版 

3位 失楽園（上・下）：渡辺淳一：講談社 

 

●平成 10年（1998年） 

1位 新・人間革命（１・２・３）：池田大作：聖教新聞社 

2位 幸福の革命：大川隆法：幸福の科学出版 

3位 ビストロスマップ KANTANレシピ：ビストロスマップ制作委員会編：フジテレビ出版発行：扶桑社発売 

 

●平成 11年（1999年） 

1位 五体不満足：乙武洋匡：講談社 

2位 日本語練習帳：大野晋：岩波書店 

3位 ファイナルファンタジーⅧ アルティマニア：スタジオベントスタッフデジキューブ編：デジキューブ 

 

●平成 12年（2000年） 

1位 だから、あなたも生きぬいて：大平光代：講談社 

2位 話を聞かない男、地図が読めない女：アラン・ピーズ／バーバラ・ピーズ 

／藤井留美訳／主婦の友社発行：角川書店発売 

3位 ハリー・ポッターと賢者の石 ハリー・ポッターと秘密の部屋：J.K.ローリング／松岡佑子訳：静山社 

 

●平成 13年（2001年） 

1位 チーズはどこへ消えた？：スペンサー・ジョンソン／門田美鈴訳：扶桑社  

2位 ハリー・ポッターと賢者の石 ハリー・ポッターと秘密の部屋  

ハリー・ポッターとアズカバンの囚人：J.K.ローリング／松岡佑子訳：静山社 

3位 奇跡の法：大川隆法：幸福の科学出版 

 

●平成 14年（2002年） 

1位 ハリー・ポッターと炎のゴブレット（上・下巻） ハリー・ポッターと賢者の石 

 ハリー・ポッターと秘密の部屋 ハリー・ポッターとアズカバンの囚人：J.K.ローリング／松岡佑子訳：静山社 

2位 ビッグ・ファット・キャットの世界一簡単な英語の本：向山淳子／向山貴彦／たかしまてつを：幻冬舎 

3位 生きかた上手：日野原重明：ユーリーグ 

 

●平成 15年（2003年） 

1位 バカの壁：養老孟司：新潮社 

2位 世界の中心で、愛をさけぶ：片山恭一：小学館 

3位 トリビアの泉 へぇ～の本 (1)(2)(3)(4)：フジテレビ トリビア普及委員会編：講談社 

 

●平成 16年（2004年） 

1位 ハリー・ポッターと不死鳥の騎士団：J.K.ローリング／松岡佑子訳：静山社 

2位 世界の中心で、愛をさけぶ：片山恭一：小学館 

3位 バカの壁：養老孟司：新潮社 



●平成 17年（2005年） 

1位 頭がいい人、悪い人の話し方：樋口裕一：PHP研究所 

2位 香峯子抄：池田香峯子述／主婦の友社編著：主婦の友社 

3位 さおだけ屋はなぜ潰れないのか？：山田真哉：光文社 

 

●平成 18年（2006年） 

1位 国家の品格：藤原正彦：新潮社 

2位 ハリー・ポッターと謎のプリンス：J.K.ローリング／松岡佑子訳：静山社 

3位 東京タワー オカンとボクと、時々、オトン：リリー・フランキー：扶桑社  

 

●平成 19年（2007年） 

1位 女性の品格 装いから生き方まで：坂東眞理子：PHP研究所 

2位 ホームレス中学生：田村 裕：ワニブックス 

3位 鈍感力：渡辺淳一：集英社 

 

●平成 20年（2008年） 

1位 ハリー・ポッターと死の秘宝：J.K.ローリング／松岡佑子訳：静山社  

2位 夢をかなえるゾウ：水野敬也：飛鳥新社 

3位 Ｂ型自分の説明書：Jamais Jamais：文芸社 

 

●平成 21年（2009年） 

1位 １Ｑ８４ (1・2)：村上春樹：新潮社 

2位 読めそうで読めない間違いやすい漢字 誤読の定番から漢検１級クラスまで：出口宗和：二見書房 

3位 ドラゴンクエストⅨ 星空の守り人 大冒険プレイヤーズガイド：Ｖジャンプ編集部：集英社 

 

●平成 22年（2010年） 

1位 もし高校野球の女子マネージャーがドラッカーの『マネジメント』を読んだら 

：岩崎夏海：ダイヤモンド社 

2位 バンド１本でやせる！ 巻くだけダイエット：山本千尋：幻冬舎 

3位 体脂肪計タニタの社員食堂 500Kcalのまんぷく定食：タニタ：大和書房 

 

●平成 23年（2011年） 

1位 謎解きはディナーのあとで：東川篤哉：小学館 

2位 体脂肪計タニタの社員食堂 500Kcalのまんぷく定食：タニタ：大和書房 

3位 続・体脂肪計タニタの社員食堂もっとおいしい 500Kcalのまんぷく定食：タニタ：大和書房 

 

●平成 24年（2012年） 

1位 聞く力：阿川佐和子：文藝春秋 

2位 置かれた場所で咲きなさい：渡辺和子：幻冬舎 

3位 新・人間革命 （24）：池田大作：聖教新聞社 

 

 



●平成 25年（2013年） 

1位 医者に殺されない４７の心得：近藤誠：アスコム 

2位 色彩を持たない多崎つくると、彼の巡礼の年：村上春樹：文藝春秋 

3位 聞く力 心をひらく３５のヒント：阿川佐和子：文藝春秋 

 

●平成 26年（2014年） 

1位 長生きしたけりゃふくらはぎをもみなさい：鬼木豊／監修槙孝子／アスコム 

2位 忍耐の法 「常識」を逆転させるために／大川隆法／幸福の科学出版 

3位 人生はニャンとかなる！明日に幸福をまねく 68の方法：水野敬也／長沼直樹：文響社 

 

●平成 27年（2015年） 

1位 火花：又吉直樹：文藝春秋 

2位 フランス人は１０着しか服を持たないパリで学んだ“暮らしの質”を高める秘訣 

：ジェニファー・Ｌ・スコット／神崎朗子訳：大和書房 

3位 家族という病：下重暁子：幻冬舎 

 

●平成 28年（2016年） 

1位 天才：石原慎太郎：幻冬舎 

2位 おやすみ、ロジャー 魔法のぐっすり絵本：カール＝ヨハン・エリーン／三橋美穂監訳：飛鳥新社 

3位 正義の法 憎しみを超えて、愛を取れ：大川隆法：幸福の科学出版 

 

●平成 29年（2017年） 

1位 九十歳。何がめでたい：佐藤愛子：小学館 

2位 伝道の法 人生の「真実」に目覚める時：大川隆法：幸福の科学出版 

3位 蜜蜂と遠雷：恩田陸：幻冬舎 

 

●平成 30年（2018年） 

1位 漫画 君たちはどう生きるか：吉野源三郎原作／羽賀翔一画：マガジンハウス 

2位 モデルが秘密にしたがる体幹リセットダイエット：佐久間健一：サンマーク出版 

3位 大家さんと僕：矢部太郎：新潮社 

 

※出典元 

1989年「日本著者販促センター」http://www.1book.co.jp/001368.html 

1990年、1991年は「東販調べ」、1992年～2017年は「トーハン調べ」 

https://www.tohan.jp/bestsellers/past.html 


